
MIKROBIOLOOGIA
TARVIKUTE JUHEND

ROE, ANAALKAABE

* REKTAALKAABET võib kasutada ainult külvi ja DNA/RNA uuringuteks juhul, kui rooja proovi ei saa 
  koguda. Rektaalkaapest tehtud uuring on võrreldes rooja uuringuga oluliselt madalama tundlikkusega.

Parasiitide mikroskoopia: ussnugiliste munad ja 
algloomade tsüstid, ussi osa

MATERJAL:   ROE, USSI OSAD
SÄILIVUSTINGIMUSED:   2-8°C või 
toatemperatuuril 7 päeva10% 

FORMALIINIGA
ROOJATOPS

Antigeeni uuringud: H. pylori

MATERJAL:   ROE
SÄILIVUSTINGIMUSED:   2-8°C 72 h    

ROOJATOPS

Mikroskoopia: Enterobius vermicularis (naaskelsaba)

MATERJAL:   ANAALKAABE
SÄILIVUSTINGIMUSED:   2-8°C 24 h

STERIILNE TAMPOONIGA KATSUTI

Külv: Salmonella, Shigella, Campylobacter, Yersinia
DNA/RNA uuringud (PCR jm NAAT meetodid): 
Soolebakterite DNA paneel, Sooleviiruste RNA/DNA 
paneel, Sooleparasiitide DNA paneel, Clostridioides 
di�cile toksiin A,B DNA roojas

MATERJAL:   ROE*    
SÄILIVUSTINGIMUSED:   2-8°C 48 hCARY-BLAIR VEDELA TRANSPORDI-

SÖÖTMEGA KATSUTI
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URIIN

** Analüüsiks on vajalik esimesed 10-20 ml uriini. Uuriini kogumisel peab olema kindel, et tuubi kogutakse 
   ka esimesed tilgad uriini. Enam kui 20 ml esmasjoa uriini kogumine võib vähendada mikroorganismi 
   avastamise tundlikkust.

STERIILNE KONSERVANDIGA URIINIKATSUTI (4 ML JA 10 ML)

Külv: aeroobsed bakterid ja seened

MATERJAL:   KESKJOAURIIN    
SÄILIVUSTINGIMUSED:   2-8°C 48 h

STERIILNE LISANDITA KATSUTI (11 ML)

Külv: mükobakterid
MATERJAL:   KESKJOAURIIN   
SÄILIVUSTINGIMUSED:   2-8°C 7 päeva

Mikroskoopia: Schistosoma
MATERJAL:   KESKJOAURIIN   
SÄILIVUSTINGIMUSED:   2-8°C 24 h

DNA/RNA uuringud 
(PCR jm NAAT meetodid): 
uretriidi ja suguhaiguste tekitajad

MATERJAL:   ESMASJOAURIIN**   
SÄILIVUSTINGIMUSED:   Toa-
temperatuuril 24 h, 2-8°C 5 päeva
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TAMPOONIGA VÕETAVAD MATERJALID

Külv: aeroobsed ja anaeroobsed bakterid, seened
DNA/RNA uuringud (PCR jm NAAT meetodid): bakterid, viirused, alg-
loomad, seened 

MATERJAL:   SILMAMATERJAL, NINA- JA NINANEELUKAABE, KURGU-
KAABE, KÕRVAERITIS, TUPEKAABE, EMAKAKAELAKANALIKAABE, 
UREETRAKAABE, NAHAKAABE, TROOFILISE HAAVANDI ERITIS, 
HAAVAERITIS, MÄDA, VILLISISU, VÄIKSEMAD KOETÜKID, REKTAAL-
KAABE (vaid N. gonorrhoeae ja VRE uuringuks), JT
SÄILIVUSTINGIMUSED:   2-8°C 48 h, Neisseria gonorrhoeae külv 24 h 

AMIES VEDELA TRANSPORDISÖÖTMEGA KATSUTI

JÄMEDA TAMPOONIGA / PEENE TAMPOONIGA

ASPIREERITAVAD, PUNKTEERITAVAD JM KEHAVEDELIKUD, KOETÜKID

Külv: aeroobsed bakterid ja seened
SÄILIVUSTINGIMUSED:   2-8°C 24 h

Külv: mükobakterid 

SÄILIVUSTINGIMUSED:   2-8°C 7 päeva

DNA/RNA uuringud (PCR jm NAAT meetodid): 
bakterid, viirused, algloomad 

SÄILIVUSTINGIMUSED:   Toatemperatuuril 24 h, 
2-8°C 5 päeva

STERIILNE PROOVITOPS
Suurematele koetükkidele lisada 

füsioloogiline lahus.

MATERJAL:  RÖGA JM KEHAVEDELIKUD, 
SUUREMAD KOETÜKID
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Külv: aeroobsed bakterid ja seened
SÄILIVUSTINGIMUSED:   2-8°C 24 h

Külv: mükobakterid 

SÄILIVUSTINGIMUSED:   2-8°C 7 päeva

DNA/RNA uuringud (PCR jm NAAT meetodid): 
bakterid, viirused, algloomad 

SÄILIVUSTINGIMUSED:   Toatemperatuuril 24 h, 
2-8°C 5 päeva

MATERJAL:  RÖGA JM KEHAVEDELIKUD, 
SUUREMAD KOETÜKID

SYNLAB Eesti klienditugi 
Tel: 17123 | E-post: klienditugi@synlab.ee | synlab.ee

Proovide võtmise ja säilitustingimuste kohta saab 
infot LABORITEATMIKUST synlab.ee

Palume markeerida iga proovinõu 
ribakoodi või patsiendi andmetega. 

ASPIREERITAVAD, PUNKTEERITAVAD JM KEHAVEDELIKUD, KOETÜKID

Külv: aeroobsed ja anaeroobsed bakterid, seened 

MATERJAL:   PUNKTSIOONI TEEL SÜSTLAGA VÕETAVAD 
KEHAVEDELIKUD, LIIGESEVEDELIK
SÄILIVUSTINGIMUSED:   2-8°C 48 h, kaitsta valguse eest

AMIES GEEL-
TRANSPORDI-
SÖÖTMEGA 
PROOVITOPS
(kummikork)

NAHAKAABE, KÜÜNED, JUUKSED

Külv: nahaseened
DNA/RNA uuringud (PCR jm NAAT meetodid): naha-
seente DNA paneel
Mikroskoopia: nahaseened

MATERJAL:   NAHAKAABE, KÜÜNED, JUUKSED    
SÄILIVUSTINGIMUSED:   Toatemperatuuril 7 päeva, 
2-8°C 14 päevaPROOVIÜMBRIK
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