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ThinPrep günekoloogilise materjali võtmine Rovers Cervex-
Brush harjaga 
 

 Enne proovi võtmist pane valmis vajalikud tarvikud: ThinPrep proovianum, 

hari, kirjutusvahend ja saatekiri. 

 Kontrolli ThinPrep proovianuma realiseerimiskuupäeva. Aegunud 

proovinõud ei tohi kasutada.  

 Võimalusel tuleks vältida speekulumi niisutamiseks libestite/lubrikantide 

kasutamist, sest lubrikandi sattumine speekulumi tipmisele osale ja 

seeläbi jõudmine ThinPrep proovianumasse võib oluliselt mõjutada 

analüüsi adekvaatsust. Kui see on vältimatu, siis kasutage veepõhist 

karbomeerivaba lubrikanti või vähest sooja vett ainult speekulumi välimisel 

küljel. 

 

1. Eemalda ThinPrep proovianumalt plastikust kate. Kirjuta ThinPrep 

proovianumale patsiendi nimi, isikukood või sünniaeg ja proovivõtmise 

kuupäev. Saatekirjale märgi patsiendi nimi, isikukood ning anamnees. 

NB! Puuduvate andmete korral on laboril õigus proov tagasi saata. 

2. Materjali kogumiseks sisestada harja keskmine, pikem osa 

endotservikaalsesse kanalisse nii sügavale, et harja äärmised, lühemad 

harjased puutuvad vastu ektotserviksit. Õrnalt lükates keerata harja 

kellaostuti suunas 5 täispööret.  

3. Loputa harja koheselt vedelikuga täidetud ThinPrep proovianumas 

vajutades jõuliselt 10 korda harja vastu proovianuma põhja surudes 

harjaseid laiali. Lõpetuseks sega harja ringjate liigutustega vedelikus 

ning seejärel utiliseeri hari.  

4. Sulge ThinPrep proovianum tugevalt korgiga. Keera korki kellaosuti 

suunas kuni korgil olev must märgistustriip mööduks proovianumal 

olevast märgitud triibust. Väldi ülekeeramist. 

5. Säilita ThinPrep proovianum toatemperatuuril ning saada koos 

saatekirjaga laborisse. 

 


