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Soltuvusainete regulaame tarvitamine voib viia nii fulsilise kui ka vaimse tervise ja sotsiaalsete prob-
leemideni ning Uledoos surmani, mille juhtumid Eestis aasta-aastalt suurenevad. Narkootikumide
tarvitamise kahtluse korral saab SYNLABIs skriiningmeetodil testida 6 soltuvusaine - amfeta-
miin, barbituraadid, bensodiasepiinid, kokaiin, kannabinoidid, opiaadid ja nende metabo-
litide esinemist uriinis.

Mida méaaratakse?

Avastamispiir

Soltuvusaine (ng/mL) Ajaline pusivus uriinis peale manustamist
Amfetamiin

Amfetamiin, metamfetamiin, 500 2 paeva

MDMA, MDEA, MDA jt

Barbituraadid 200 LUhi- ja keskmise toimeajaga: 1-4 péeva

Pikatoimelised (fenobarbitaal): mdned n&dalad

200 Eri preparaatidel erinev,

Benzodiasepiinid nt diasepaam 1-7 paeva

Kannabinoidid 50 1-5 péeva ja kauem

Kokaiin: 1 paev
Metaboliit bensotulekogniin: Uhekordsel

Kokaiin 800 tarvitamisel 1-3 péeva, pideval tarvitamisel
10-22 péeva
Morfiin: 1-3 paeva

Opiaadid b

300 Heroiin: 1 paev

Morfiin, heroiin, kodeiin jt . ..
! Kodeiin: 2 paeva

= Uriini voimaliku voltsimise tuvastamiseks teostab labor kreatiniini ja pH méaaramist, mile
tulemusi vastustega ei véljastata.

= Positiivne tulemus - testitava aine sisaldus on koérgem analllsi avastamispiirist. Esmast
positiivset skriiningtulemust on voimalik kinnitada spetsiifilisema metoodikaga.

= Negatiivne tulemus - testitava aine sisaldus jaéb alla avastamispiiri.

Kuidas”?

Naidustus: Kahtlus soltuvusaine tarvitamisele voi Uledoosile

Analiiiisid: Soltuvusainete paneel uriinis (kokaiin, amfetamiin, opiaadid, bensodiasepii-
nid, barbituraadid, kannabinoidid), Uksikanalliisid ja kinnitavad uuringud

Uuritav materjal: Uriin, 2-8°C 5 paeva, pikemalt kilmutada -25°C

Analiitisimeetod: EnstiUm-immuunmeetod (skriiningtest), GC-MS metoodika (kinnitav uuring)
Vastuse saamise (TAT) aeg: 4 todpéaeva (skriiningtest), 11 t66péeva (kinnitav uuring)

HK kood: 66141 x 6 (paneel) voi 66141 (Uksikanallus), 66140 x 2 (Uks kinnitav uuring)
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