DermatofuUtide laboratoorne diagnostika

Miks?

Dermatofiititia on maailmas laialt levinud - seda pdeb 10-15% inimestest. Sageda-
semad patogeensed tlved kuuluvad perekondadesse Trichophyton, Microsporum
ja Epidermophyton. Kogu maailmas ja ka Eestis on levinuimaks haigustekitajaks
Trichophyton rubrum.

Kellele?

Dermatofuitidele tuupilise kliinilise leiu korral (kllne kahjustus algab tipmiselt
vOi kilne kulgedelt) on kiireimaks diagnostikavdimaluseks dermatoflutide DNA
paneel. Samas, vahem tlulpilise kiitinekahjustuse korral, mil kiiiine kahjustus
on proksimaalne (kilnevallist 1&ahtuv) voi pindmise haigusvormi (nditeks pind-
mine valge onthhomukoos) korral, on véimalik patogeenide spekter tunduvalt laiem
ning seeneliigi tdpsemaks maaramiseks tuleks eelistada kulvimeetodit. Hallitus-
seene infektsiooni korral on sageli tegemist traumajargse infektsiooniga ning tuupili-
sel juhul on kahjustunud ainult Uks ktus. Tuleks meeles pidada, et olles teostanud
esmase kuune seenhaiguse diagnostika DNA paneeliga ning saades negatiivse
vastuse, tuleks seeninfektsioonile iseloomuliku kliinilise leiu korral teha kordusuu-
ring mikroskoopia ja/voi kilvimeetodil. Mikroskoopia vdimaldab kill seene esine-
mise kindlaksmaaramise kulnes, nahas voi juustes, kuid ei voimalda maarata teki-
taja liiki. Liigi maaramine on sageli oluline kdige efektiivsera raviskeemi valimiseks.

Kuidas?

Traditsiooniline seenhaiguste diagnostika holmab klassikalist mikrobioloogilist kulvi
ning algmaterjali mikroskoopiat. Mikroskoopia vastus saabub tavaliselt 2-3 166-
paeva jooksul, kilvi puhul positivne vastus 10-15 paevaga ning l6plik negatiivne
vastus 21. paeval. SYNLAB Eesti kasutab dermatofittide ning Candida infektsioo-
nide maaramiseks DNA paneeli, mille puhul saab vastuse oluliselt kiiremini - kuni
kolme t60paeva jooksul. Kuna enne suukaudse ravi alustamist peab diagnoos
olema kinnitatud laboratoorselt, on molekulaardiagnostikat (DNA paneeli) kasutades
voimalik ka ravi alustada kiiremini.
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Dermatofuttia kliinilised vormid ja vastav laboratoorne diagnostika

Kliiniline vorm Tekitaja Kliinilised siimptomid Laboratoorne diagnostika
Dermatofutidid perekonda- Naha ketendus ja/véi punetus, matsereerumine jalatallal, Esmane diagnostika: dermatoftilitide DNA paneel voi
dest Trichophyton, Epidermo- varvaste vahel, jalanaha I6henemine, villide esinemine jala mikroskoopia + kulv
phyton kulgedel, kiitine varvi muutused, kliUneplaadi paksenemine, Ravijargne kontroll: mikroskoopia + kv

murdumine, kihistumine, kahjustus l&htub eelkbige kitne tipust

VoI kulgedelt
Hallitusseened perekonda- Kluneplaadi paksenemine, lagunemine, varvumine kollakaks, Esmane diagnostika: mikroskoopia + kulv
dest Aspergillus, Fusarium, mustaks, pruuniks voi roheliseks. Tavaliselt kahjustunud ainult  Kinnitav diagnostika: sama seeneliigi korduv isoleeri-
Scopulariopsis jt Uks kuus, sageli anamneesis trauma. mine kdilvis
Parmseened perekonnast Poletik (valulikkus, turse, punetus) kilnevalli piirkonnas Esmane diagnostika: Candida DNA paneel +
Candida mikroskoopia
Dermatoflitidid perekonda- Naha ketendus ja/voi punetus, naha kuivus ja Idhenemine, Esmane diagnostika: dermatofuitide DNA paneel voi
dest Trichophyton, Epidermo-  villide esinemine, kUne varvi muutused, kliUneplaadi paksene- mikroskoopia + kv
phyton mine, murdumine, kihistumine, kahjustus lahtub eelkdige kiiine Ravijargne kontroll: mikroskoopia + kilv

tipust voi kulgedelt
Parmseened perekonnast Poletik (valulikkus, turse, punetus) kidnevalli piirkonnas Esmane diagnostika: Candida DNA paneel +
Candida mikroskoopia
Dermatoflitidid perekonda- Rohkem voi vahem Umarad ketendavad haiguskolded, sageli Esmane diagnostika: dermatofuitide DNA paneel
dest Microsporum, Tricho- poletikulise kdrgenenud servaalaga voi mikroskoopia + kulv (e€listatud zoofiilse tekitaja
phyton, Epidermophyton kahtluse korral)

Ravijargne kontroll: mikroskoopia + kilv

Dermatoflitidid perekonda- Umar haiguskolle, ketendus, juuste murdumine peanaha Esmane diagnostika: dermatofuitide DNA paneel
dest Microsporum ja Tricho-  lahedalt voi mikroskoopia + kulv (e€listatud zoofiilse tekitaja
phyton kahtluse korral)

Ravijargne kontroll: mikroskoopia + kulv

SYNLAB Eesti dermatoflitide laboratoorne diagnostika

Analius Materjal Analiiisimeetod HK kood
Dermatofiiiitide DNA paneel Skarifitseeritud materjal kahjustatud PCR, hibridisatsioonanaltits (Luminex xMAP®) 66608 x 2
kUUneplaadilt voi nahalt, juuksed
Dermatofiititide mikroskoopia Skarifitseeritud materjal kahjustatud Kllv Sabouraud glikoosagarile ning 2% linnaseagarile; 66500 (mikroskoopia),
ja/voi kulv kUUneplaadilt voi nahalt, juuksed faaskontrast- voi fluorestsentsmikroskoopia 66510 ja 66511 (kulv), 66521 (ligi samastamine)
Candida DNA paneel Skarifitseeritud materjal kahjustatud PCR, hibridisatsioonanaltits (Luminex xMAP®) 66608 x 2

kUUneplaadilt voi nahalt



