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Uriin kogutud  “ v

.a.

Diurees (kui méératud saatja poolt):

Proovi vétmisel kehtivad lepingus kokkulepitud tingimused

ml/24h

KATEHHOOLAMIINIDE SAATELEHT

Kogumisjuhis

METANEFRIINI JA NORMETANEFRIINI uuring 24-h uriinist

e (Oo6paevane ehk 24 tunni uriin kogutakse puhtasse kaanega suletavasse
mdodoteskaalaga kogumisndusse (mahtuvus 2 — 3 liitrit).

e Patsient ei vaja anallisiks erilist ettevalmistust.

e Uriini kogumise esimese pdeva hommikul tiihjendada pdis WC potti,
fikseerida urineerimise kellaaeg saatekirjale (uriini kogumise alguse aeg).

e Peale esimest uriiniportsjonit lisatakse kogumisndusse konservandina
kontsentreeritud soolhapet (HCl — tugeva s6dvitava toimega!) - 10 mL

e Soolhape antakse laborist kaasa koos kogumisnduga.

e Koik jargnevad uriiniportsjonid koguda kogumisndusse, (ikski

uriiniportsjon ei tohi kaotsi minna.

e Kogumisndu hoida urineerimiste vahel jahedas ja pimedas.

e lgajargneva uriiniportsjoni lisandumisel tuleb uriini segada.

e Viimane uriiniportsjon votta jargmise paeva hommikul samal kellaajal
kogumise algusega, fikseerida kogumise |0pp-aeg saatekirjal.

e MOG0Gota kogumisndu modteskaala abil 66padevase uriini kogus ja

markida see saatekirjale.

e Laborisse vdib saata kogumisndu kogu uriiniga voi sellest umbes 50 mL
(enne segada kogutud uriin hoolikalt).

e Proovindu markeerida.
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