
Autoimmuunhaiguste spektrum 

                              Organ-spetsiifilised AIH 
• I tüüpi diabeet  
• Hashimoto türeoidiit  
• Graves´i haigus  
• Goodpasture´i  sündroom  
• Pernitsioosne aneemia 
• Primaarne biliaarne tsirroos 
• Myasthenia Gravis  
• Dermato-/Polümüosiit  
• Vaskuliidid 
• Reumatoidartriit 
• Süsteemse sidekoehaiguse 

segavorm (MCTD) 
• Süsteemne skleroos 
• Süsteemne erütematoosne 

luupus 

                       Süsteemsed ehk mitteorgan-spetsiifilised AIH 
 
 
Süsteemsed ehk mitteorganspetsiifilised autoimmuunhaigused kulgevad kliiniliselt 
raskemini ja ohustavad inimese elulemust rohkem kui organspetsiifilised 
autoimmuunhaigused.  
Samas ei tohiks ka unustada, et geneetilise eelsoodumuse, keskkonnafaktorite, 
viirusinfektsioonide, toksiliste ja teiste mõjude tõttu immuunsüsteemile leitakse 
inimeste veres sageli autoantikehi, et meil kõigil võib esineda ka 
autoimmuunreaktsioone, kuid  autoantikehade leidumine veres ei tähenda alati 
autoimmuunhaiguse olemasolu!      
 


