
SYNLAB  Eesti  laboriteenuste
hinnakirja  muudatus  alates
01.04.2018
Anname käesolevaga teada meie hinnakirja muutumisest alates
01.  aprillist  2018.  SYNLAB  Eesti  OÜ  teenuste  müügihinnad
põhinevad  Eesti  Haigekassa  hindadel.  Vastavalt  Vabariigi
Valitsuse 15.03.2018 otsusele kinnitati uus Eesti Haigekassa
tervishoiuteenuste  loetelu,  millega  muudetakse
tervishoiuteenuste  sh  laboriteenuste  piirhindu  alates
01.04.2018.  Vastavalt  sellele  korrigeerime  ka  oma
laboriteenuste hinnakirja. Kõik tellimused, mis on saabunud
meile kuni 31.03.2018 (kaasa arvatud) arveldame praegu kehtiva
hinnakirja  alusel.  Pärast  nimetatud  kuupäeva  laborisse
saabunud  tellimuste  osas  toimub  arveldus  uusi  piirhindu
kasutades. Kõik lepingulised tingimused jäävad kehtima, selles
osas muudatusi pole.
 
Tervishoiuteenustele  seatud  uued  piirhinnad  (Vabariigi
Valitsuse määrus)
SYNLAB Eesti OÜ laboriteenuste hinnakiri alates 01.04.2018

 

Kutse  SYNLAB
teaduskonverentsile
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(05.04.2018)
SYNLABi koolituskeskus kutsub Teid osalema

SYNLAB TEADUSKONVERENTSILE
5. aprillil 2018 Tallinnas, KUMU auditooriumis

Konverents on suunatud arstidele ning osalemine on tasuta.

Konverentsi programm:

09.15-10.00 Registreerimine, tervituskohv
10.00-10.10 Rainar Aamisepp, avasõna
10.10-10.35 dr Ain Aaviksoo, Pildikesi tervishoiu tulevikust
10.35-11.00 dr Kaido Beljaev, Meditsiinilaborite väljakutsed
11.00-11.25 dr iur Ants Nõmper, Mais rakenduva isikuandmete
kaitse määruse seos meditsiiniasutusega
11.25-11.50  dr  Andres  Lasn,  Valitud  peatükid  teemast
peremeditsiin
11.50-12.15 dr Matti Maimets, Viirushepatiidid

12.15-13.00 Lõuna

13.00-13.15 prof Andres Metspalu, 100 000 uut geenidoonorit
Eesti Geenivaramusse
13.15-13.40 dr Paul Naaber, Eksootilised infektsioonid
13.40-14.05  dr  Tatjana  Brilene,  Genitaalsekreetide  ülekande
saladused
14.05-14.30 Helle Järv, Optimaalne dermatofüütide diagnostika
14.30-14.55 dr Margus Punab, Hüpogonadism meestel
14.55-15.20 dr Airi Põder, Suguhaigused muutuvas ajas
15.20-15.30 Moderaator, kokkuvõte ja info järgmiste tegevuste
kohta

15.40           Ekskursioon SYNLABi uude kesklaborisse, kus
võimalus anda ka verd geenidoonorina
                    (kestvus kuni 2h)

Päeva modereerib prof Kristjan Port
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Väljaspoolt  Tallinna  oleme  konverentsile  sõiduks
organiseerinud eribussid, bussikoha soov ja liin märkige palun
registreerumislehel.

Täpsem info ja registreerumine: www.synlab.ee/konverents-2018

Konverentsi  kutse  väljatrükkimiseks  saate  kasutada  faili
konverentsi kodulehel.

Mycoplasma  hominis  ja
Ureaplasma urealyticum/parvum
külvide teostamise lõpetamine
Anname  teada,  et  alates  1.  veebruarist  lõpetame  uuringute
Mycoplasma  hominis  ja  Ureaplasma  urealyticum/parvum  külv
teostamise ning ei väljasta antud uuringute tarvikuid.

Külvi  asemel  soovitame  vastavaid  DNA  uuringuid:  Mycoplasma
genitalium  (HK  kood:  66608)  ja  Ureaplasma  urealyticum  (HK
kood:  66608);  erandjuhtudel  ka  Mycoplasma  hominis  ja
Ureaplasma  parvum.

Võrreldes   molekulaarsete  meetoditega  (DNA  uuringutega)  on
külvi tundlikkus oluliselt madalam ning pole välistatud ka
valepositiivsed tulemused. Peamiseks puudseks on aga asjaolu,
et  kliiniliselt  kõige  olulisem  M.  genitalium  pole  külvi
meetodiga  tuvastatav.  Samas  annab  positiivse  tulemuse  M.
hominis, millel rutiinpraktikas enamasti kliiniline tähendus
puudub.  Lisaks  ei  võimalda  külv  eristada  virulentsemat  U.
urealyticum’i vähemvirulentsest U. parvum’ist.

Ülaltoodud  asjaoludest  lähtuvalt  on  Mycoplasma  hominis  ja
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Ureaplasma urealyticum/parvum külvi teostamise meditsiiniline
põhjendus  nõrk  ning  soovitame  kasutada  vastavaid  DNA
uuringuid.

 

Alates  2018.  a  algusest  on
B12-  ja  D-vitamiini
analüüside vastustele lisatud
automaatsed kommentaarid
Kui B12-vitamiini tulemus jääb vahemikku 156-250 pmol/l, siis
lisandub vastusele kommentaar:
Vahemikus  156-250  pmol/l  soovitame  B12-vitamiini  puuduse
kliinilise kahtluse korral määrata lisaks holotranskobalamiini
(S-HoloTC), mis on B12-vitamiini aktiivne vorm.

D-vitamiini  vastustega  kaasneb  viis  erinevat   kommentaari
vastavalt D-vitamiini sisaldusele:
Kui D-vit < 30.0 nmol/l, siis lisandub kommentaar:   Väärtus <
30 nmol/l on D-vitamiini puudulik tase
Kui D-vit = 30.0 – ≤ 49.9nmol/l, siis lisandub kommentaar:
 Väärtus vahemikus 30-49,9 nmol/l on D-vitamiini ebapiisav
tase
Kui D-vit = 50.0 – ≤ 74.9 nmol/l, siis lisandub kommentaar:
Väärtus vahemikus 50-74,9 nmol/l on D-vitamiini alanenud tase
 
Kui D-vit = 75.0 – ≤ 250 nmol/l, siis lisandub kommentaar:
Väärtus > 75 nmol/l on D-vitamiini tervislik tase
Kui D-vit > 250.0 nmol/l, siis lisandub kommentaar:  Väärtus >
250 nmol/l on D-vitamiini toksiline tase
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Verevõtupunktis  tellitud
analüüside  tulemuste
avamiseks  ei  ole  vaja  ID-
kaarti
SYNLAB uuendas verevõtupunktides kohapeal tellitud analüüside
vastuste  edastamist.  ID-kaardiga  krüpteeritud  vastuste
edastamise asemel saadame kliendile tulemused turvakirjaga e-
mailile.  Turvakirja  ja  selles  olevad  tulemused  saab  avada
verevõtupunktis kliendile antud personaalselt tema e-mailiga
seotud turvaparooli ja kirjas oleva lingi abil. Kirjaga on
lisaks  kaasas  ka  krüpteeritud  digidokument.  Jätkuvalt  on
võimalus  saada  analüüside  tulemusi  ka  verevõtupunktist
paberkandjal.

Portaalist  tellitud  analüüside  tulemused  liiguvad  tagasi
portaali  tavapäraselt.  Tulemuste  nägemiseks  on  vaja  sisse
logida ID-kaardi, mobiil-ID või panga kaudu.

Vitamiin  B12  laste
referentsväärtused
Alates  20.11.2017  on  B12  vitamiinil  ka  laste
referentsväärtused.
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Vanus Referentsvahemik ehk “norm” Ühik

5päeva – 11kuud 191-1163 pmol/l

1 a – 8 a 209-1190 pmol/l

9 a-13 a 186-830 pmol/l

14 a – 16 a 180-655 pmol/l

>17 a 156-672 pmol/l

ID-kaardi  sertifikaatide
uuendamine  puudutab  ka
SYNLABi
SYNLABi verevõtupunktides kohapeal analüüse tellinud inimestel
palume  klienditeenindajaid  teavitada  juhul,  kui  olete  oma
turvariskiga ID-kaardi sertifikaate uuendanud. Sellisel juhul
ei ole meil kahjuks võimalik teie analüüside tulemusi e-maili
teel krüpteeritud dokumendina edastada. Analüüside tulemusi on
võimalik  kätte  saada  verevõtupunktist  paberkandjal  või
telefoni teel. Tulenevalt andmekaitseseadusest krüpteerimata
analüüside tulemusi me e-maili teel ei väljasta. Kui teie ID-
kaart  ei  kuulu  turvariskiga  kaartide  hulka  (kontrolli
www.id.ee), toimivad e-teenused teie jaoks tavapäraselt.

Uuendatud  ID-kaardi  sertifikaadile  ei  ole  võimalik
krüpteerida. Vastav tugi arendatakse hiljem. Esialgse plaani
kohaselt avaldatakse lõppkasutajatele mõeldud DigiDoc3 Krüpto
2018.  aasta  jaanuaris.   Täpsemalt  2017.  aasta  novembris
toimuvate ID-kaardi muudatuste mõjust e-teenuste pakkujatele
saate lugeda siit: http://www.id.ee/?id=38143

Uudis ei puuduta portaalist tehtud tellimusi. MINU.SYNLAB.EE
kaudu  tellitud  analüüside  tulemused  liiguvad  jätkuvalt
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portaali.

Vabandame võimalike ebamugavuste pärast!

Proovimaterjalide säilitamise
aeg  analüüsijärgselt  on
lühenenud
Seoses metoodikatest tulenevate soovitustega proovimaterjalide
säilivuse  osas  lühendasime  biokeemilisteks  ja
immunoloogiliseteks  uuringuteks  võetud  proovimaterjalide
uuringujärgset säilitusaega – senise 7 päeva asemel säilitame
proovimaterjale 3 tööpäeva (sh laupäev). Hindasime, et senise
praktika järgi tehti lisatellimusi >95%-l juhtudest esimese
kolme  päeva  jooksul,  seega  loodetavasti  olulisi  muudatusi
lisatellimuste korra muutmine tellijatele ei põhjusta.

Anname  endast  jätkuvalt  parima,  et  kõik  olemasolevatest
proovimaterjalidest  täiendavalt  tellitud  analüüsid  saaksid
kiiresti  ja  korrektselt  käsitletud  ning  soovime  tulevikus
pakkuda  ka  uusi  lahendusi,  et  lisaanalüüside  tellimuste
esitamine oleks tellijaile mugavam ja valikuid oleks rohkem.

 

24.10  tavapärasest  lühemad
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vastuvõtuajad  Narva  mnt,
Lasnamäe  ja  Viimsi
verevõtupunktides
Teisipäeval,  24.  oktoobril  2017  on  alljärgnevad  SYNLABi
verevõtupunktid avatud tavapärasest tund aega lühemalt:

Tallinnas, Narva mnt 7, III korrus, kell 8:00-15:00
Tallinnas, Lasnamäe tee 3 (Lasnamäe Tervisemaja), III korrus,
kell 8:00-15:00 (lõunapaus 12:00-12:30)
Viimsis, Kaluri tee 5a, kell 7:30-14:00

Vabandame võimalike ebamugavuste pärast!

9. oktoobrist 2017 alustasime
nahaseente külvide teostamist
SYNLABi Tallinna laboris
Alates 09.10.2017 lõpetasime nahaseente külvide vahendamise TÜ
Kliinikumi ning nüüd teostame neid SYNLABi Tallinna laboris.
Diagnostikat  koordineerib  ja  arste  nõustab  mükoloogia
spetsialist  Helle  Järv.

Seoses  nimetatud  muudatusega  palume  edaspidi  nahaseente
mikroskoopiaks,  külviks  ja  molekulaardiagnostikaks  võetud
naha, küünte ja juuste proovid saata SYNLABi prooviümbrikus
(ja mitte kasutada TÜ Kliinikumi ümbrikke).
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